
2025 年 3 月 15 日

★２０２5年度 NHK 番組「＃ろうなん」★

 202４ 年度は、みなさまのご協力のおかげで、教育、就労、情報アクセシビリティー、エンタメ、 

料理、旅、手話ニュースキャスターイベント、デフリンピックなど、様々なテーマでお届けすることが

できました。 

２０２５年度もみなさまのお力を借りながら、ブラッシュアップしていきたいと思っています。

「＃ろうなん」

放送　毎月 第１週の水曜　午後８時～８時３０分　Eテレ　（202４年度と同様）

※月によって、２回放送がある場合もあります。

ろう者はもとより、難聴者向けの情報にも力を入れ、秋に迫ったデフリンピックも盛り上げて 

いきたいと企画を考えています。 

＜放送日程＞

＜新キャスター＞
新年度からは、千葉美乃梨（ちば みのり）アナウンサーが担当します。

＜情報保障＞
手話通訳・字幕をつけて、放送します。

◆その他◆

●「手話で楽しむみんなのテレビ」

放送　水曜　午後８時～８時３０分　Eテレ　（毎月　２～３本を予定）

ＮＨＫの人気番組に手話をつけてお届けします。

これまで 「ドキュメント７２時間」「クローズアップ現代」「サイエンスZERO」

「おはなしのくに」「はなしちゃお！～性と生の学問～」などを放送しています。

●「みんなの手話」
放送　毎週金曜　　午後2時35分Eテレ　（2024年度と同様）

●「ワンポイント手話」（5分）

中途失聴者や難聴者のための、手話の入門番組。

あいさつ、名前、過去・現在・未来などを表現できるよう

初歩的な手話の会話を25回に分けて紹介しています。

HPでレッスン動画を公開しています

放送　Eテレ　毎週　月　午後１１：５０～　/ 火　午前５：５０～　/ 水　午前１１：５５～総

合 　毎週　金　午前４：１０～　　/ 日　午前４：１５～ / 日　午前１０：５０～

ニバーサルな放送の推進にいっそう力をいれています。

「Eテレ 毎週水曜 午後８時～８時３０分」の時間帯は「ろう者・難聴者の方へ」と位置付

け、「＃ろうなん」のほか、ＮＨＫの人気番組に手話をつけてお届けする「手話で楽しむみん

なのテレビ」も放送しています。

「ドキュメント７２時間」「クローズアップ現代」「サラメシ」「チコちゃんに叱られる！」

「サイエンス ZERO」などをお届けしてきました。

●「みんなの手話」
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